
 
Spind, farv, strik 
Kursusledere: Marie Cox og Sophie Dolmer 
 

Uge 
28 

 4/7 Lørdag 5/7 Søndag 6/7 Mandag 7/7 Tirsdag 8/7 Onsdag 9/7 Torsdag 

8.00  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Morgenmad 

845-9.
15 

Morgensamling Morgensamling  Morgensamling  Morgensamling  Morgensamling og på 
gensyn 

9.30  Spind 
Fåreavler Amalie Skau 
Jakobsen fra Folk&Fæ 
lærer os at karte og 
spinde uld fra egne får.  

Strik og lyt 
Fælles foredrag v. Mikkel 
Thorup om “Ustyrligt 
Demokrati - Verdens vildeste 
eksperiment” 
Vi strikker imens! 
 

Bejdsning oplæg v Lotte 
Oplæg af Plantefarveren, 
Lotte Denckert 
+ 
Strik og snak 
Vi kommer hinanden ved 
over livets små og store 
spørgsmål 

Hold 1: Plantefarvning 
Med løbende oplæg af 
Plantefarveren, Lotte Denckert 
+ 
Hold 2: Strik og gå 
Vi strikker, imens vi går en tur i 
den lokale skov. Dertil litterære 
nedslag i strikkens historie. 

Værelser forlades før 
morgensamling.  
 
Sengelinned tages af og 
lægges på gangen foran 
værelset i den medfølgende 
linnedpose..  
Nøglen afleveres i 
foredragssalen til 
morgensamling 

12.00 Frokost Frokost Frokost Frokost  

13.30 Spind 
Fåreavler Amalie Skau 
Jakobsen fra Folk&Fæ 
lærer os at karte og 
spinde uld fra egne får. 

Bejdsning 
Vi deler vores garn i bundter 
og lægger det i kar til 
bejdsning 

Sankning 
Vi tager med 
Plantefarveren, Lotte 
Denckert, i Mols Bjerge for 
at sanke til farvebadet (2 
timers gåtur) 

Hold 2: Plantefarvning 
+ 
Hold 1: Strik og gå 

15.00 Kaffe Kaffe Kaffe Kaffe 

16.00 16.00-17.00: Ankomst 
 
17.30: Fælles velkomst i 
Auditoriet v/ forstander 
på Kalø Højskole, 
Kenneth Degnbol 

 Strik og drik 
Andersen Winery 
præsenterer os for deres 
frugtbobler. 
Vi strikker imens! 

Plantesortering og 
farvebad sættes over 

Afrunding 
Vi beundrer vores nyfarvede 
garn og runder af for ‘Spind, farv, 
strik’ 

18.00  Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad 

19.00 19.00: Velkommen til 
‘Spind, farv, strik’! 
 
20.30: Molbohistorier 

Sangaften v/ forstander 
Kenneth Degnbol 

Gåtur til Kalø Slotsruin (5 
eller 12 km) 
 
 

Fortællekoncert med trioen 
Chassures de Swing 
 
 
 

Festaften med fernisering og 
indslag fra de modige kursister 

 

21.00 Aftenkaffe - kage, kaffe/the, selvbetjeningsbar  



 


